
Montageanleitung Planenvorhänge
Diese Anleitung erklärt Schritt für Schritt, wie Sie Ihre Planenvorhänge mit Laufschiene oder 
Stahlseil sicher und einfach montieren. Bitte lesen Sie die Anleitung vollständig durch, bevor Sie 
beginnen.

1. Benötigte Werkzeuge & Hilfsmittel
• 2 Personen

• Akkuschrauber

• Schrauben (2 pro Drehverschluss, passend zur Balkenstärke)
Tipp: Schrauben sollten mindestens 2 cm in den Balken greifen und nicht herausstehen. 
Herausragende Schrauben können zu Verletzungen führen.

• Stift zum Markieren

• Zollstock

• 2 Leitern

• Montagezeit: ca. 2 Stunden

2. Plane vorbereiten
• Plane flach auslegen und ca. 1 Stunde bei Raumtemperatur ruhen lassen, damit sie nach 

dem Transport wieder glatt wird.

• Hinweis: Bei niedrigen Temperaturen nicht zusammenrollen, sonst können Knicke oder 
Schäden entstehen.

• Plane an den oberen Ecken an der geplanten Position halten und leicht spannen, damit sie 
gerade hängt.

3a. Montage mit Laufschiene
1. Markieren Sie die Oberkante der Plane – diese Linie zeigt, wo die Unterkante der Schiene 

sitzt.

2. Plane kurz beiseitelegen.

3. Wand- oder Deckenhalter im Abstand von ca. 100 cm auf die Schiene setzen und mit 
Schrauben befestigen.



4. Halter ca. 4 cm über der Markierung anbringen. Achten Sie darauf, dass die Schrauben 
mittig sitzen und nicht zu nah am Balkenrand.

5. Führen Sie die Plane mit den Rollen in die Schiene ein.

6. Entscheiden Sie, in welche Richtung sich die Plane öffnen soll und ziehen Sie an der 
gegeüberliegenden Seite die Plane leicht heraus, so dass die erste Doppelrolle vollständig 
herauskommt. 

7. U-förmigen Stopper mit Öffnung nach oben und Bohrung nach unten einsetzen. Mit 
Schraube und Unterlegscheibe ca. 10 cm von der Schienenkante befestigen. Unterkante der 
Schiene liegt zwischen Stopper und Unterlegscheibe.

8. Zuvor herausgezogene Rolle wieder einsetzen und mit einem zweiten Stopper sichern.

9. Dritten Stopper an der gegenüberliegenden Seite außen anbringen.

Falls Drehverschlüsse an den Seiten vorhanden sind:

10.Plane anlegen und Ösen markieren.

11.Drehverschlüsse an den markierten Positionen mittig festschrauben.

12.Plane an den Seiten befestigen.

13.Hohlsaum (Tunnel am Rand) ggf. mit Kette oder Rohr stabilisieren.

3b. Montage mit Stahlseil
1. Plane flach auslegen und bei Raumtemperatur entspannen lassen.

2. Plane an den oberen Ecken leicht spannen.

3. Oberkante markieren. Plane kurz beiseitelegen.

4. Wandhalter ca. 5 cm über der Markierung befestigen.

5. Kurzes Stahlseil zu einer Schlaufe formen und durch den Wandhalter führen, mit Klemme 
sichern.

6. Längeres Stahlseil am Spannschloss befestigen, wie beim ersten Stahlseil.

7. Ringe der Plane durch das noch offene Ende des Stahlseils führen.

8. Letztes Ende des Stahlseils am zweiten Wandhalter befestigen und mithilfe des 
Spannschlosses straffziehen.

9. Entscheiden Sie, in welche Richtung sich die Plane öffnen soll, und verbinden Sie den 
letzten Ring auf der gegenüberliegenden Seite mit dem Stahlseil (Kabelbinder verwenden).



Falls Drehverschlüsse an den Seiten vorhanden sind:

10.Plane anlegen und Ösen markieren.

11.Drehverschlüsse mittig an den markierten Positionen befestigen.

12.Plane an den Seiten befestigen.

13.Hohlsaum ggf. mit Kette oder Rohr stabilisieren.

4. Abschluss
• Prüfen Sie, dass die Plane gleichmäßig gespannt ist.

• Jetzt können Sie Ihren Planenvorhang genießen!
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